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2 月 3 日は節分
せつぶん

の日です。 
 

節分
せつぶん

の日は、「おには外
そと

、ふくは内
うち

」といって、まめをなげます*。まめをかぞえて食
た

べ

ます。年のかず、食
た

べます。ぼくは 15 才です。15 才の人は１５こ食
た

べます。でもぼくは 

まめが大好きです。だから３０こ食
た

べました。 
 

節分
せつぶん

の日は、恵方巻
えほうまき

も食べます。きまった方角
ほうがく

を見
み

て食
た

べます。食
た

べている時
とき

、話
はな

しては

いけません。 
 

ちょっとへんで、すばらしい節分
せつぶん

のおいわいを、これからもたいせつにしたいです。 
 
 

*なげます：ここでは「なげます」を使っているが、「まきます」が一般的。  

 

 

 

 

 



ボキャブラリーリスト 

日本語 英語 

節分
せつぶん

 Name of the day: The day before the spring in 
Japan 

おに Orge, goblins 

ふく Luck, fortune 

外
そと

 Out, outside 

内
うち

 In, inside 

まめ beans 

なげます To throw 

かぞえて・かぞえます To count 

食
た

べます To eat 

年 age 

恵方巻
えほうまき

 Name of the particular rolled sushi that are 
eaten at Setsubun 

方角
ほうがく

 direction 

話
はな

してはいけません You are not allowed to speak 

へん strange 

すばらしい wonderful 

おいわい celebration 

これからもたいせつにしたいです I would like to continue to cherish it. 

 


