
ワークシート５ 
将来のためのマイプラン（My plan）を作ろう！ 

 
■将来やってみたいこと／やってみたい仕事は何ですか。■ 
 
 
 
 
 
 
      考えよう１  
 
 
 
 
 
      考えよう２ 
 
       
 
 
 
       

考えよう３ 
 
 
 
 
 
 
      
 
   
 宣言しましょう！ 

 
 
 
 
 
 

そのこと／その仕事の情報は、どうやって集めることができますか。 

そのこと／その仕事について、だれに相談するといいですか。 

そのこと／その仕事をするために、（どこで）どんな勉強や経験が必要です

か。どんな勉強や経験をしておくといいですか。どんな勉強や経験が役に

立ちますか。 

わたしは  （                       ）ために、 
  （                           ）ます。 


