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我们最爱“本地货”！

【关键表达对照】
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　　现在，冠以“本地”之名的东西越来越多，比如本

地拉面、本地咖喱等本地饮食；以本地丘比、本地凯蒂

猫（Hello Kitty）等为代表的本地小饰品；还有本地检定

（当地知识考试）等到处可见。这几年，只有特定地方才

有的东西，也就是所谓的“本地货”人气攀升。为什么人

们现在这么痴迷“本地货”呢？哪些东西最受欢迎？有关

本地货热潮的现状及其背景，请看本期的报道。

　　1950年代中期到1970年代初，日本的高度经济增长带来了

工业化和城市化。许多人从地方进入城市，地方上的老龄化、

人口密度过稀的状况日益严重。为了抑制人口减少的趋势，振

兴地方经济，各地政府、经济界正在积极采取措施。

本地检定

　　最近，各地流行举办“本地检定”，即将当地的历史、文

化、产业等相关问题编成试题进行评审的活动。2004年开始

的京都观光文化检定考试（俗称京都检定），参加人数超过

1万人，开了“本地检定”热潮之先河。如今各种本地检定数

不胜数。2006年出售的NintendoDS游戏软件“本地检定”，汇

编了日本各都道府县制定的相关考题（http://www.spike.co.jp/

gotouchi/main.html）。

　　现在，这种本地检定对当地人们来说，已成为一个重新审

视其地方魅力的契机【请参阅本期人物采访】。

由高中生开发商品

　　当地的高中与企业合作，以地方特产为材料，开发、销售

特色食品的例子也不断增多。例如，北海道留萌千望高中与当

地的制面厂、水产公司合作，推出了在面里搀加糯米的“粘乎

乎意大利面”。

随意吉祥

　　为了宣传本地区的特色，许多地方

政府专门制作了本地的吉祥物。这些本

地吉祥物被诙谐地称为“随意吉祥注1”，

最近很有人气。2006年，为纪念彦根城建

城400周年制作的“彥根貓咪”成为人们

热议的话题。许多游客仅仅为了看一眼

“彥根貓咪”而专程赶到滋贺县彦根市。

“彥根貓咪”在振兴地方经济方面所发挥

的作用非常引人注目。2009年10月举办的

“彦根随意吉祥节――吉祥人偶峰会”，汇聚了来自日本全国

各地的109个本地吉祥人偶。在随意吉祥节的3天时间内，到场

参观的游客超过72,000人次。（http://kigurumi.shiga-saku.net/）

★注 1：随意吉祥：这些吉祥物的理念以及设计都很自由、随意，让人不由得

放松紧张情绪。由插图画家三浦纯命名。
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　　在最近的数十年来，随着交通工具的发达以及技术创新的

进步，不管身在何处，人们都能简单地获取信息、购买同样的商

品。从某种意义上来说，社会在各个方面正在走向均一化。尽管

如此，各地独有的文化却依然根深蒂固地存留至今。

　　文化的区域性差异，源于各种各样的因素，各地本来就有

不尽相同的地理、气候水土、历史、物资流通途径等。日本是一

个南北向呈狭长形状的国家，因此各地的气候水土迥然相异。日

本国土的大约70％为山地、森林所覆盖，河川密布，在交通工具

不甚发达的时代，靠海还是傍河、还是四面环山都会给文化带来

很大影响，最终使区域文化间产生各种差异。

　　近年来，电视等媒体也逐渐关注日本的这种区域多样性，

开始向人们介绍具有区域特色，即“本地”的东西。其中有一个

电视节目，就是把“本地”的东西从食物、习俗等各方面进行介

绍，很有人气。通过节目，电视观众会意识到自己习以为常的食

物或习俗，其实是所在地特有的。同名的菜肴，因区域不同，食

材、吃法也各异。观众可以从节目中发现各种各样的差异，从这

些差异中体验乐趣。

重新发现区域文化！

“彥根貓咪”



   　　区域不同，饮食文化也千差万别，但从总体上来看均有其

风味流派。风味的差异虽然没有明确的分界线，但东部日本和

西部日本的风味爱好有所不同，比如在肉食方面，东部日本多

食用猪肉，西部日本则以牛肉为主，这两个区域的人喜欢使用

的汤汁和酱油的口味也不一样。

　　食品厂商在开发商品时，也会考虑到饮食文化的区域性。

比如日清（Nissin	Food	Products）的盒面“饨兵卫”，调料的基

本成分为鲣鱼、海带、酱油。在销往东部日本时，增加鲣鱼的

比例，用浓色酱油起鲜，而在卖到西部日本时，则多加海带，

使用淡色酱油。

是同样的菜肴还是不同的菜肴？

　　杂煮（烩年糕）是经常用来说明饮食差异的例子。杂煮就

是在煮有蔬菜、海鲜、肉类等材料的汤里加年糕做成的烩菜，

大部分地区都是作为正月里的佳肴。说到不同，首先是年糕的

外形不一样。东部日本是方形年糕，西部日本则是圆形年糕。

再者，东北注2、关东、九州地区用的是高汤，而关西用的是酱

汤。配料也因地区不同而有很大区别，但大多是使用各地的特

产食材，比如较有特色的有秋田县的野菜杂煮、宫

城县的海鲜杂煮、广岛县的贝类杂煮等。

注2：东北地区多指本州岛最北的六县，关东地区多指
东京都和周边六县，关西地区多指大阪和京都两府以
及周边四县，九州多指九州本岛及周边小岛。

　　在车站或（高速公路的）服务区等处的商店里，出售很多当地的

特产及礼品。最近，受到年轻人喜爱的是仅在当地才能买到的本地小饰

品及本地点心。

　　本地小饰品中特别有人气的是“着衣丘比”及“本地凯蒂猫”等。这是将日

本有名的丘比及凯蒂猫披上当地特产、名胜古迹以及名人等衣装的商品。其中

包括印有这类卡通人物的文具、

手帕等。1998年“薰衣草凯蒂猫”

问世以来，至今据说已有1,000多

种本地凯蒂猫出售。此外，迪斯

尼卡通人物的美妮、史迪奇也有

各种本地版本。除了这些全国知

名的卡通人物外，以当地物产为

主题的区域特色商品也广受欢

迎。

本地小饰品
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北海道 青森

饮食

岩手 秋田 宫城 福岛 枥木山形

冲绳 鹿儿岛 长崎

品味相异之乐！
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茨城 群马 崎玉 东京 千叶 神奈川 山梨

宫崎 熊本 大分 佐贺 福冈 高知 爱媛
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q 秋田

r 东京

t 三重

y 鸟取

u 香川

i 鹿儿岛

∶方形年糕的地区

∶圆形年糕的地区

钝兵卫

q © Ryusendou Kankoukaikan 
w © Miyagi Prefecture

ertyuio!0 © Zenkoku Mochi Kogyo Kyodo Kumiai

∶盒面“钝兵卫”面向东部日本商品与面向西部日本商品的分界线

∶「とても」（很、非常）的各地方言

∶「つかれた」（累了）的各地方言



　　关西话、鹿儿岛话、枥木话、津轻话……。分类方法以地区、县、市等范

畴不一、各种各样。要而言之，方言的种类的确非常多。语调、重音各有特点，

词语用法及表达方式也跟普通话截然不同。有些语意只有用当地的方言才能够

表达出其微妙之处。

　　不过，直到不久前，还有很多人觉得说“方言”很丢脸，很土。在学校教

育中，二战后的一段时间里，还有过引导学生们使用普通话纠正当地方言的举

措。后来，随着电视的普及使普通话得到了推广，传统的方言逐渐衰落，于是

人们又开始重新审视对方言的认识。

富有表现力的方言

　　现在，大家一般会根据不同场合区分使用方言或普通话。在与关系亲密的

人之间进行私人交流时，方言有助于增强与同伴的连带意识，表明自己的出身

和立场，使语言生活更加丰富。

　　另外，近年来倡导积极使用方言的活动也日渐增多。出现了专说方言的剧

团或笑星。因为电视里以方言为主体的节目越来越多，所以几年前，在首都圈

高中女生中曾经流行过方言热。她们跟朋友聊天或发邮件时会夹杂各种地方的

方言。虽然有人指责将方言仅仅用于同伴间的暗号有失偏颇，但也有人觉得关

注语言多样性不失为一种可喜的尝试。

新泻 长野 富山 石川 福井 岐阜 静冈 爱知

香川 德岛 山口 岛根 鸟取 冈山
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http://www.tjf.or.jp/hidamari/index.htm

“点击日本”的网页上登载日本47个都道府县的特产信息。
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