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Q：2008年 12月に 6回
かい

目
め

のエココンが 2日間にわたって開
かい

催
さい

されました。このエココンには何
なん

団
だん

体
たい

が参
さん

加
か

しましたか。また、
選
せん

考
こう

の過
か

程
てい

を教えてください。
啓太： 58団

だん

体
たい

が参
さん

加
か

しました。1日目は 58団
だん

体
たい

を 8グループ
に分け、グループ内

ない

で発
はっ

表
ぴょう

を行い、各
かく

グループで 1団
だん

体
たい

を選
えら

びました。そして、選
せん

出
しゅつ

された 8団
だん

体
たい

で 2日目に
最
さい

終
しゅう

選
せん

考
こう

を行いました。各
かく

団
だん

体
たい

は 5分間という短
みじか

い時
間のなかで自分たちの活

かつ

動
どう

内
ない

容
よう

を発
はっ

表
ぴょう

しました。また、
エココンではコンテスト以外にも、テーマごとに討

とう

論
ろん

を
行ったり、環

かん

境
きょう

問
もん

題
だい

の専
せん

門
もん

家
か

の話を聞いたりする分
ぶん

科
か

会
かい

や展
てん

示
じ

コーナーなども設
もう

けています。

Q：どういった活
かつ

動
どう

に対
たい

する評
ひょう

価
か

が高いですか。
飛翔： 今年は、八つの大学の学生が集まって活

かつ

動
どう

している名
な

古
ご

屋
や

の団
だん

体
たい

が最
さい

優
ゆう

秀
しゅう

賞
しょう

を受
じゅ

賞
しょう

しました。この団
だん

体
たい

は、地
元の映画館と連

れん

携
けい

して再
さい

利
り

用
よう

できるコップを導
どう

入
にゅう

した

り、レストランからもらった廃
はい

食
しょく

油
ゆ

や竹
たけ

の間
かん

伐
ばつ

材
ざい

を使
ってキャンドル（ろうそく）を作ってキャンドルナイト（時
間を決

き

めて電
でん

灯
とう

を消
け

し、ろうそくの明かりだけで過
す

ごそ
うという活

かつ

動
どう

）を行ったりしています。
啓太： 前

ぜん

回
かい

のコンテストでは、携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

から見ることができる
ホームページに環

かん

境
きょう

クイズを作
さく

成
せい

している団
だん

体
たい

が最
さい

優
ゆう

秀
しゅう

賞
しょう

を受
じゅ

賞
しょう

しました。前
ぜん

々
ぜん

回
かい

は地
ち

球
きゅう

にも人にも優
やさ

しく、
気
き

軽
がる

に取
と

り組
く

める行動を、おしゃれに楽しくわかりやす
く提
てい

案
あん

する無
む

料
りょう

情
じょう

報
ほう

誌
し

を発行している団
だん

体
たい

が最
さい

優
ゆう

秀
しゅう

賞
しょう

を受
じゅ

賞
しょう

しました。また、地
ち

域
いき

の活
かっ

性
せい

化
か

や教
きょう

育
いく

などの
分野に環

かん

境
きょう

活
かつ

動
どう

を広げている団
だん

体
たい

や、活
かつ

動
どう

の成
せい

果
か

がす
ぐには見えなかったり、数

すう

値
ち

では測
はか

りにくかったりする
団
だん

体
たい

の活
かつ

動
どう

も評
ひょう

価
か

されていると思います。
飛翔： 参

さん

加
か

している団
だん

体
たい

の活
かつ

動
どう

内
ない

容
よう

は、実
じつ

にさまざまです。ご
み問題に取

と

り組
く

むところもあれば、環
かん

境
きょう

教
きょう

育
いく

など啓
けい

発
はつ

に力を入れるところもあるし、海外で環
かん

境
きょう

調
ちょう

査
さ

をして
いる団

だん

体
たい

もあります。

Q：なぜエココンに関
かか

わるようになりましたか。
啓太： 大学の外で、社会に目を向

む

けた活
かつ

動
どう

をしたいと思ってい
ました。わたしは環

かん

境
きょう

活
かつ

動
どう

に直
ちょく

接
せつ

関
かか

わってはいません
が、大学生を対

たい

象
しょう

とするコンテストを大学生が企
き

画
かく

し運
うん

営
えい

していることと、環
かん

境
きょう

問
もん

題
だい

をコンテストの素
そ

材
ざい

として
使っているというのがおもしろいと思いました。

飛翔： 環
かん

境
きょう

問
もん

題
だい

は毎日のようにメディア（新聞やテレビ）で
取
と

り上
あ

げられていますが、自分には何ができるんだろ
うと考えました。そこで、「身

み

近
ぢか

なところから変
か

える」
ことを目

もく

標
ひょう

にしている大
だい

学
がく

内
ない

の環
かん

境
きょう

活
かつ

動
どう

サークルに
入って活

かつ

動
どう

することにしました。大
だい

学
がく

生
せい

活
かつ

協
きょう

同
どう

組
くみ

合
あい

と協
きょう

力
りょく

してレジ袋
ぶくろ

を削
さく

減
げん

したり、大学と協
きょう

力
りょく

して学
がく

園
えん

祭
さい

で使う使
つか

い捨
す

て容
よう

器
き

をリサイクルしやすい容
よう

器
き

にし
たりしています。でも、大

だい

学
がく

内
ない

だけでなく、他
た

大
だい

学
がく

の
学生や社会人ともいっしょに何かをやりたいと思いま
した。

コラム：全国大学生環境活動コンテスト（通称、エココン）
環 境 活 動 を 行 って い る 大 学 生 の 団 体 を 対 象 に 、環 境 に 関 す る さ
まざ ま な 分 野 の 社 会 人・学 生 ら に よる 公 開 選 考 を 通 じ 、学 生 の 環
境 活 動 を 多 面 的 に 評 価 、表 彰 す る コ ン テスト。2 0 0 3 年 か ら 毎 年
行 わ れ て い る 。全 国 で 環 境 活 動 を 行 って い る 団 体 が ノ ウ ハ ウ を
共 有 し 、学 び あうこと 、そして 大 学 生 の 環 境 活 動 を 活 発 化 さ せ る
こ と を コ ン テ ス ト の 大 き な 目 的 と して い る 。C S R ( C o r p o r a t e  
s o c i a l  r e s p o n s i b i l i t y ) の 一 環 として 東 京 電 力 が 共 催 してい
る 。参 加 者 は 発 表 者 を 含 め て 2 日 間 で の べ 約 1 , 0 0 0 人 に 上 る 。
環 境 分 野 で 活 躍 する 社 会 人を 中 心 に 構 成 され る 実 行 委 員 会 の も
と 、事 務 局 ス タッフ が 実 際 に 企 画 ・運 営 を 行 う。事 務 局 は 通 年 で
活 動 する 2 0 ～ 3 0 人 の 学 生と 、社 会 人 何 名 か で 構 成 され てい る 。
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……大学 4年生★、東京在住、2008エココンの大学生代表

飛
あ す か

翔……大学 2年生★、埼玉在住、2009エココンの大学生代表 啓太 飛翔

今
こん
号
ごう
は、全

ぜん
国
こく
大
だい
学
がく
生
せい
環
かん
境

きょう
活
かつ
動
どう
コンテストを支

ささ
える大学生スタッフに話を聞きました。 ★学年は取材当時（ 2009 年 2 月）のもの。

演劇仕立てにしたり、踊ったりと、団体ごとに工夫をこらした発表を行う。



7©公益財団法人 国際文化フォーラム（TJF） 出所：Takarabako No.20、ひだまり39号（2009年6月）

Q：なぜコンテストの形
けい

式
しき

をとっているんでしょうか。
啓太： スタッフになった当

とう

初
しょ

は、なぜコンテスト形
けい

式
しき

でやるの
かと悩

なや

むこともありました。でも、ただ並
なら

べて見せるだ
けの品

ひん

評
ぴょう

会
かい

ではなく、コンテストの形
けい

式
しき

をとるからこ
そ、それぞれの団

だん

体
たい

が自分たちの強みをより明
めい

確
かく

に打
う

ち出
だ

すし、他
た

団
だん

体
たい

はそういった発
はっ

表
ぴょう

を見て学ぶことも多
いのです。

飛翔： 参
さん

加
か

する団
だん

体
たい

は、エココンで自分たちの活
かつ

動
どう

をアピール
するために、これまでの活

かつ

動
どう

を冷
れい

静
せい

に振
ふ

り返
かえ

り、今後の
活
かつ

動
どう

をみんなで話し合
あ

います。エココンに参
さん

加
か

した多く
の団

だん

体
たい

から、今後の課
か

題
だい

だけでなく、自分たちの活
かつ

動
どう

の
いいところを再

さい

発
はっ

見
けん

でき、次
つぎ

に進
すす

む道
みち

筋
すじ

が見えた、とい
った感

かん

想
そう

が寄
よ

せられます。わたしも悩
なや

んだことがありま
したが、そういった感

かん

想
そう

を聞いて、コンテストの形
けい

式
しき

で
いいのだと思うようになりました。

啓太： ただ、活
かつ

動
どう

を点
てん

数
すう

化
か

して単
たん

に優
ゆう

劣
れつ

を競
きそ

うのではなく、参
さん

加
か

する団
だん

体
たい

の活
かつ

動
どう

が次
つぎ

の年に、より活
かっ

性
せい

化
か

するような
コンテストにしたいと思っています。そのために、エコ
コンでは、選

せん

考
こう

以外の場も大事にしています。例
たと

えば、
2008年のエココンでは、選

せん

考
こう

のあとでグループごとに、
今後の活

かつ

動
どう

に生かせるものは何かについて意
い

見
けん

交
こう

換
かん

を
しました。また、グループ討

とう

論
ろん

や交
こう

流
りゅう

会
かい

を積
せっ

極
きょく

的
てき

に設
もう

けています。

Q：今後エココンがどのようになっていけばいいと思いますか。
飛翔： 今、ちょっとした環

かん

境
きょう

ブームで、大学でも環
かん

境
きょう

活
かつ

動
どう

を
するサークルが多く生まれています。でも、一方で、環

かん

境
きょう

サークルに入っている人は、周
まわ

りの友
とも

達
だち

から、「すご
いね」という感

かん

じで見られたりします。「すごいね」じ
ゃなくて、「ああ、そうなんだ」というように普

ふ

通
つう

に見ら
れるような状

じょう

況
きょう

になればいいなと思います。そして、普
ふ

段
だん

、環
かん

境
きょう

活
かつ

動
どう

をしていない人でも気
き

軽
がる

に来て、楽しめ
るようなエココンにしたいと思っています。

Q：エココンに関
かか

わって、どんなことを学びましたか。
啓太： 割

わ

り箸
ばし

をやめるためにマイ箸
はし

を持ち歩いたり、レジ袋
ぶくろ

を
削
さく

減
げん

するためにマイバッグを持ち歩いたりする取
と

り組
く

み
を見て、そういった取

と

り組
く

みがすぐに温
おん

暖
だん

化
か

を止められ
るわけじゃないし、マイ箸

はし

やマイバッグが本
ほん

当
とう

に環
かん

境
きょう

に
いいのかどうかもわからないじゃないか、と思っていま
した。でも、そういった活

かつ

動
どう

はそこで終わるのではなく、
多くの人を巻

ま

き込
こ

んだり、地
ち

域
いき

を活
かっ

性
せい

化
か

したりしながら、
広がっていくことがわかりました。だから、環

かん

境
きょう

問
もん

題
だい

をただそれだけで考えるのではなく、社会のいろいろな

ものとのつながりのなかで考えながら、環
かん

境
きょう

問
もん

題
だい

に関
かか

わっていきたいと思うようになりました。
飛翔： エココンに参

さん

加
か

した団
だん

体
たい

や選
せん

考
こう

委
い

員
いん

から、「学生の熱
あつ

い
気持ちに動かされた」「わたしたちの思いがわかってもら
えてうれしい」といった声

こえ

をよく聞きます。人は、最
さい

終
しゅう

的
てき

には、頭
あたま

よりも心で動くものだと思うので、自分の思
いをほかの人にちゃんと伝

つた

えるように心がけるようになり
ました。そして、自分の小さな力が社会にいい影

えい

響
きょう

を与
あた

えられるようなところで働
はたら

きたいと思います。

学生スタッフ。

わたしの好
す

きなもの

好
す

きな言
こと

葉
ば

啓太： 全
ぜん

力
りょく

疾
しっ

走
そう

飛翔： 志
し

高
こう

頭
とう

低
てい

趣
しゅ

味
み

啓太： スポーツ。スポーツをすることもみることも好
す

き
です。

飛翔： ミュージカル鑑
かん

賞
しょう

です。（特に「レ・ミゼラブル」
が好

す

きです。20 回以上みました♪）　

好
す

きな色
啓太： いろいろな色。その時

とき

の気持ちを
  表

あらわ

す色が好
す

きです。
飛翔： 赤です。人を元気にして
  くれるから。

好
す

きな場
ば

所
しょ

啓太： たくさんありますが、旅行で行った京
きょう

都
と

は気持
ちが落

お

ち着
つ

いて大
だい

好
す

きになりました。
飛翔： 家です。家族の温

あたた

かさ、ありがたさを感
かん

じること
ができるから。
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